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第3会議室 10：00～11:00

福祉住環境コーディネーター3級講座
福祉と住環境の関連分野の基礎的な知識を学習します。
高齢化社会の中、生活者として知っておくべき福祉一
般の基礎的知識を習得、資格取得に向けての講座です。
4月と5月で全5回の初回講座となります。

新社会人のためのビジネスマナー講習
新社会人にとって、すぐに必要

となるビジネスマナーの基本を実

際の事例などを用いて、分かりや

すく解説します。全5回の初回講

習です。

仕事を知ろう介護職のポイント

障がい者向け支援員の仕事について

子育て女性の起業の一歩

ママの就活部

3月10日 起業・創業スタートアップセミナー当日以外にも

3月17日 広告作成セミナー

（申込順）

研修室1 9:30～12:30

研修室2 10:00～12:00

さまざまな講座やセミナー
開催中！！いつかは働きたいとお考えのママさんのた

めの座談会です。子育てしながら働くって
イメージつく？
初めの一歩の悩みなどをみんなで共有しま
しょう！

プログラム提供：マミー・クリスタル

（要事前申込）

介護職といいましても様々な内容があ
ります。このセミナーではそれぞれの
内容を具体的に紹介させていただきま

す。

障がい者の方への支援に興味をお持ちの
方に向けて、具体的な仕事内容を説明い
たします。

プログラム提供：(株)マミー・クリスタル

プログラム提供：社会福祉法人コスモス

プログラム提供：社会福祉法人コスモス

3月16日 アンガーマネジメント入門セミナー

第2会議室 13:30～14:30

第2会議室 10:30～11:30

etc

子育てしながら起業した女性の
事例から、「私らしい働きかた」につ

いて考えましょう。

（要事前申込）

（いずれのセミナーも要事前申込）

2023年度

（申込順）

福祉関係に興味のある方へ

働く女性やこれから働く女性のために
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