
【住 所 】 埼玉県富士見市針ケ谷1丁目３８番地
【ホームページ】

https://www.nem-shiteikanri.jp/shisetsu/fujimi/

施設窓口またはお電話で申込受付中お問合せ・お申込み

アロマ
リラックス

（全２回）

吉成 亜紀子氏

AEAJ認定アロマテラピーインストラクター・セラピスト
製薬会社勤務を経て、アロマ業界にてフリーランスで活動。
アロマテラピー専門スクールでの講師のほか、
企業への香り提案やコラム執筆、講師やセラピスト育成な
どに関わる。市内在住、一児の母。

講 師

時 間 １０:００～１１:３０

場 所
針ケ谷コミュニティセンター

１階会議室

料 金 ２,０００円 (全２回、材料費込み)

定 員 ２０名 ※１５歳以上

持ち物 筆記具

（全２回）火 火

植物から抽出した100％天然の香りを使用して、
美容やリラクセーション、健康維持に役立てる人気講座。

初心者の方にも活用法を丁寧にご紹介し、
作成したアロマグッズはお持ち帰りいただけます。

第1回

マスク＆空間に使える
アロマスプレー

第２回

シュワっと弾ける入浴剤

主催：針ケ谷コミュニティセンター
（指定管理者 日本環境マネジメント株式会社）

※初日にお支払い
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