
【教室案内】

教室名 講師名 内容

Nest　福知山
（学習塾）

外賀　   誠　先生
外賀　一薪　先生
小西　勇歩　先生

文武両道を貫く塾。小3～中3対象で日々の学習か
ら受験対策まで徹底サポートします。

Step By Step
English School

余田　エミ―　先生
子供たちに良い英語のチュートリアルを提供します。
ジャパニーズキッズ・リスニング・スピーキング・読
書・書き込みを教えています。

革　教室 土田　みすず　先生
自分の使いたい革のバッグを作成しています。
基本手縫いです。革は牛革中心で色々な厚みや色
の物を使っています。

ECCｊｒ　昭和新町教室
（英会話教室）

堀　峰子　先生
2歳児から大人までの英会話教室を開講していま
す。

華汀書道教室 前田　華汀　先生

5歳児さんから小・中・高・一般まで段級位取得可
能。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　基
礎基本から生活に生かせる実用書までお教えしてい
ます。筆ペン・ボールペン字もOKです。

貴碩書道教室 太田　貴彦　先生

遼扇会書道教室 山本　わか子　先生

こどもから大人まで書道を楽しんでいただける教室
です。
中国の古典から実用書まで幅広くお教えします。
(月２回 土曜日)

リラックス ヨガ教室
NPO法人国際ヨガ協会

北支部支部長　山下　由理子 先生
トレーナー　石橋　史子 先生

ひとり一人の顔・体が違うように「しあわせ」はみんな違
うし「気持ち」も変わる。
だから、お伝えできることがここにあります。あなたにつ
ながるあなたのためのヨガ健康法をあなたらしい人生を
歩むために始めましょう！

ウクレレ教室 古郡　瑠美　先生
月２回のレッスン。発表会やイベント出演でウクレレ
を楽しんでいます。

着物リフォーム教室 盛岡　和子　先生
着物などをリフォームして、ベストなどに再生した作
品作り。

English　Friends
（英会話教室）

マイク　クレイグ　先生

アットホームな教室で英会話を始めませんか。
外国人講師によるネイティブな英語が学べます。
（無料体験レッスンあり）
幼児～シニアまで生徒募集中！！　お気軽にお問合せ
下さい！　　　　　　連絡先　090-8165-5604

ヒューマンアカデミー・
ロボットプログラミング教室

☆中丹勤労者福祉会館では子供さんの学力向上、大人の個人スキルアップを
目的とする様々な教室が開かれています。下記に一覧を掲載していますので、
気になる教室がありましたら当館までお問合せ下さい。

（かてい）

（きせき）

（りょうせんかい）



【教室案内】

NEWイロトリドリ ヨガ教室 大槻　早苗　先生
ヨガの会員はいつでも参加・休み自由自在なので、
来られるときだけ参加できます。
ほとんど60才以上の方で、健康維持に役立ちます。

将棋教室 浅田　先生
月４回の日曜日 13時３０分～
老人はボケ防止に、子供は記憶力アップになります。

HIROMI’S音楽教室 塩見　裕美　先生

脳トレビアのピアノ教室！
脳が生きいき若返る。音楽でアンチエイジング。全く経
験ないけどピアノを弾いてみたい方、習いかけてやめて
しまった方、人と人とのつながりの中で脳トレしながらピ
アノを楽しみましょう。

草月流生花教室 平石　丹珠萌　先生　
草月いけばなは「いつでも、どこでも、誰でも、どんな
材料」を使用してもいけられることを特色にしていま
す。

清水流絵手紙教室 清水　裕子　先生
毎月第二土曜日の午後、顔料で描く絵手紙教室を
開催しています。

京都きもの藤原学院
（着付教室）

小林　光代　先生

毎週月曜日の午前中に活動しています。
初心者の方でも使いやすいように改良された小物を
使って、着付けや帯結びを学習しています。気軽な
気持ちで始めてみてください。

クレイフラワー花工房 池田　夏子　先生
樹脂粘土で作る創作フラワー作品の展示と製作体
験。

お問合せは下記へお願いします。

中丹勤労者福祉会館    

電話　0773-23-2216


