
 

 

 

 

     みんなでカカカヤヤヤッッッククク に乗り、あああめめめんんんぼぼぼうううのように木津川をス-イスイと 

漕ぎ下って行きます！もちろん乗り方は基礎から教えてもらえるので、全く 

初めての方でも安全に楽しんでいただけます。 

まず、水面に手が届くほどの低い姿勢で、刻々と変化する川の流れにうまく 

乗って川岸のヤナギの枝やアシと戯れながら下りましょう。 

 そして、少し余裕がでてきたら、体を起してぐるっと遠くの風景を見てくだ 

さい。 周囲の山々からはそろそろ秋の気配を発見できるかもしれません。 

豊かな自然を満喫できる、新しいスポーツに挑戦してみてください。      

   

１ 日 時  平成３０年 10 月６日(土)  9:45～15:45 少雨決行(中止は前日連絡) 

２ 場 所   9:45～10:30   やまきん[京都府立山城勤労者福祉会館] 会議室 
          11:45～15:45  笠置大橋から恭仁大橋付近まで 

 ３ 費 用  一艇(1 名)5,500 円(カヤック賃借料・指導料・保険代等一式) 

４ 定 員  30 名(小学校４年生以上・年齢は要相談) 
       ただし小学生のみの参加は不可・保護者付き添いのこと                                     

５ 申込等  平成３０年 7 月 20 日(金)～９月１３日(木) 先着順 

6 主 催  京都府立山城勤労者福祉会館・やまきん 

7 持ち物  昼食・飲料水・タオル・着替え・保険証  

  詳細についてはやまきんまでお問い合わせください。 

 

  やまきん 京都府立山城勤労者福祉会館 
       京都府綴喜郡井手町大字井手小字大塚 99-35 

         Tel 0774-82-3639    Fax 0774-82-3762 

みみみんんんなななででで   カカカヤヤヤッッッククク   ををを楽楽楽しししむむむ日日日   


